
吹田市「子育て教室たんぽぽ」 

 

『『『『親親親親とととと子子子子のののの心心心心がつながるがつながるがつながるがつながる子育子育子育子育てのコツてのコツてのコツてのコツ』』』』 

日日日日    時時時時 

2012 年 9 月 21 日 10:15-12:00 

主主主主    催催催催 

吹田市教育委員会 

講講講講    師師師師 

大阪彩都心理センター 竹田伸子（臨床心理士） 

 http://saitokodomo.com/ 

内内内内    容容容容 

赤ちゃんは、生まれた時から、自らコミュニケーションをとろうとする力を持っています。 

生まれた時から備わっている、子どものコミュニケーション能力を学び、 

そして、それに対して、親はどう関わればよいのかについて、学びます。 

親と子の心のつながりを育む子育てのコツ、お教えします。 

 

・赤ちゃんのコミュニケーション能力の高さ 

・子どもの泣き声に対する、母親の生理的反応 

・心の発達に応じて、テーマも関わり方も異なる 

・大切な関わり方１・・・動脈と静脈 

・大切な関わり方２・・・家庭に秩序を 

→子どもの心が安定する。そして、社会性が育つ。 

 

 


