
 

『『『『子子子子どものどものどものどもの心心心心のののの発達発達発達発達にににに合合合合わせたわせたわせたわせた子育子育子育子育てのコツてのコツてのコツてのコツ』』』』 

～お父さんお母さん、ここは頑張ろう！ここは力を抜こう！～ 

～保護者の心の動きと親子関係を知る～ 

 

日日日日    時時時時 

2013 年２月 6 日 10:30-11:50, 13:30-15:00 

主主主主    催催催催 

学校法人清友学園 清友幼稚園 

講講講講    師師師師 

大阪彩都心理センター 竹田伸子（臨床心理士） 

 http://saitokodomo.com/ 

内内内内    容容容容 

[午前の部]：保護者対象 

保護者を対象に、乳幼児期～小学校の間に、子どもの心がどのように発達 

していくのか、親はどう関わればよいのかについて、お話しいたしました。 

[午後の部]：教職員対象 

教職員を対象に、園児やご家族にどのように関わったら良いかをお話いたしました。 

後半は、現在現場で困っているケースを挙げていただき、園児や保護者の心理を分析し、 

対処方法のヒントを見出していきました。教職員の方たちは大変熱心にメモを取り聴き入っておられました。 

 

～＊～＊～＊～ 参加者の感想 ～＊～＊～＊～ 

・年齢別の心の発達を基本から教えていただき、改めて学ぶことができました。 

・子供を保育する上で発達段階を知るだけでなく、心理的な発達についても知ることがとても大切だと感じました。 

・担任個人の頑張りでなく、幼稚園全体でその子を見ていく、ということが大事になってくることを学べました。 

・実際のクラスの問題を取り上げた検討がとてもわかりやすく、保育をしていく上で使える方法だと感じました。 

・担任している子どもの事を相談でき、どの視点からその子や保護者へ対応したら良いのか考えることができました。 

・今日のように、原因やその時の心理、どのように対応できるかという方法をわかりやすく 

説明していただけたので、とても学ぶことが多くありました。 


