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臨臨臨臨    床床床床    実実実実    践践践践    塾塾塾塾    （（（（第二期第二期第二期第二期))))    

 

セラピスト自修自得のための『ケースカンファレンス』全 12 回 
    

≪≪≪≪趣趣趣趣        旨旨旨旨≫≫≫≫    
『『『『臨床実践塾臨床実践塾臨床実践塾臨床実践塾』』』』は、は、は、は、初心者～中堅初心者～中堅初心者～中堅初心者～中堅セラピストセラピストセラピストセラピストがががが実践的なスキルを磨くための自修自得の実践的なスキルを磨くための自修自得の実践的なスキルを磨くための自修自得の実践的なスキルを磨くための自修自得の

活動です。各自の事例を活動です。各自の事例を活動です。各自の事例を活動です。各自の事例を 12121212 週にわたって丹念に掘り下げ、週にわたって丹念に掘り下げ、週にわたって丹念に掘り下げ、週にわたって丹念に掘り下げ、参加者全員参加者全員参加者全員参加者全員ででででディスカッションディスカッションディスカッションディスカッション

を重ねてを重ねてを重ねてを重ねていいいいきますきますきますきます。。。。相互に研鑽を積み、相互に研鑽を積み、相互に研鑽を積み、相互に研鑽を積み、生きた事例を通して生きた事例を通して生きた事例を通して生きた事例を通してセラピー（心理療法）のスキセラピー（心理療法）のスキセラピー（心理療法）のスキセラピー（心理療法）のスキ

ルを磨き上げて行くことを目的にした実用的なコースです。ルを磨き上げて行くことを目的にした実用的なコースです。ルを磨き上げて行くことを目的にした実用的なコースです。ルを磨き上げて行くことを目的にした実用的なコースです。    

①アセスメント①アセスメント①アセスメント①アセスメント    ②方針立案②方針立案②方針立案②方針立案    ③実践③実践③実践③実践    ④検証④検証④検証④検証    ⑤次の方針の立案という一連のワークを行⑤次の方針の立案という一連のワークを行⑤次の方針の立案という一連のワークを行⑤次の方針の立案という一連のワークを行

いながら、セラピスいながら、セラピスいながら、セラピスいながら、セラピストとしての実践的なスキルを身につけます。トとしての実践的なスキルを身につけます。トとしての実践的なスキルを身につけます。トとしての実践的なスキルを身につけます。    

    

    

    

《《《《    日日日日    程程程程    》》》》    

２月２３日２月２３日２月２３日２月２３日    「ケースを概観する」「ケースを概観する」「ケースを概観する」「ケースを概観する」    

３月３月３月３月    ９、２３日９、２３日９、２３日９、２３日    「ケース現状のアセスメント」「ケース現状のアセスメント」「ケース現状のアセスメント」「ケース現状のアセスメント」    

４月１３、２７日４月１３、２７日４月１３、２７日４月１３、２７日    「セラピーの方向性と目標「セラピーの方向性と目標「セラピーの方向性と目標「セラピーの方向性と目標１１１１」」」」    

５月１１、２５日５月１１、２５日５月１１、２５日５月１１、２５日    「セラピーの方向性と目標「セラピーの方向性と目標「セラピーの方向性と目標「セラピーの方向性と目標２２２２」」」」    

６月６月６月６月    ８、２２日８、２２日８、２２日８、２２日    「セラピー的アプローチ１」「セラピー的アプローチ１」「セラピー的アプローチ１」「セラピー的アプローチ１」    

７月１３、２７日７月１３、２７日７月１３、２７日７月１３、２７日    「セラピー的アプローチ２「セラピー的アプローチ２「セラピー的アプローチ２「セラピー的アプローチ２」」」」    

８月８月８月８月    ３日３日３日３日※※※※    「これまでの関わりを検証」「これまでの関わりを検証」「これまでの関わりを検証」「これまでの関わりを検証」    

    ※第２・４（水）が基本の※第２・４（水）が基本の※第２・４（水）が基本の※第２・４（水）が基本の開講開講開講開講日日日日でででですが、すが、すが、すが、８月３日のみ異なり８月３日のみ異なり８月３日のみ異なり８月３日のみ異なりますのでごますのでごますのでごますのでご注意ください。注意ください。注意ください。注意ください。    

    

    

    

    

参加者募集 

◆◆◆◆時時時時        間間間間：：：：    18:4518:4518:4518:45～～～～20:4520:4520:4520:45    

◆場◆場◆場◆場        所：所：所：所：    ホテル『ホップイン』アミングホテル『ホップイン』アミングホテル『ホップイン』アミングホテル『ホップイン』アミング（（（（JRJRJRJR 尼崎駅から直結）尼崎駅から直結）尼崎駅から直結）尼崎駅から直結）    

◆募集人数：◆募集人数：◆募集人数：◆募集人数：    臨床心理士臨床心理士臨床心理士臨床心理士    ９名９名９名９名    ＋＋＋＋    研修生･大学院生研修生･大学院生研修生･大学院生研修生･大学院生    ３名３名３名３名    

◆参加資格：◆参加資格：◆参加資格：◆参加資格：    ♪♪♪♪    現在セラピー（心理療法）を実践していて事例を提供できる方現在セラピー（心理療法）を実践していて事例を提供できる方現在セラピー（心理療法）を実践していて事例を提供できる方現在セラピー（心理療法）を実践していて事例を提供できる方    

♪♪♪♪    セラピストを生業としプロフェッショナルを目指している方セラピストを生業としプロフェッショナルを目指している方セラピストを生業としプロフェッショナルを目指している方セラピストを生業としプロフェッショナルを目指している方    

♪♪♪♪    臨床実践を自分で評価し、自ら向上させたいと思っている方臨床実践を自分で評価し、自ら向上させたいと思っている方臨床実践を自分で評価し、自ら向上させたいと思っている方臨床実践を自分で評価し、自ら向上させたいと思っている方    

♪♪♪♪    参加メンバーの中で参加メンバーの中で参加メンバーの中で参加メンバーの中で協力および自己開示できる方協力および自己開示できる方協力および自己開示できる方協力および自己開示できる方    

◆参加費◆参加費◆参加費◆参加費    ：：：：    48,00048,00048,00048,000 円（＠円（＠円（＠円（＠4,0004,0004,0004,000 円×円×円×円×12121212 回）回）回）回）    

◆◆◆◆申込み申込み申込み申込み    ：：：：    office1102@saitokodomo.com 竹田まで    

○研修ポイント：○研修ポイント：○研修ポイント：○研修ポイント：    日本臨床心理士資格認定協会の研修ポイントを申請予定。日本臨床心理士資格認定協会の研修ポイントを申請予定。日本臨床心理士資格認定協会の研修ポイントを申請予定。日本臨床心理士資格認定協会の研修ポイントを申請予定。    

参加は２ポイント、参加＋発表は４ポイント取得見込み。参加は２ポイント、参加＋発表は４ポイント取得見込み。参加は２ポイント、参加＋発表は４ポイント取得見込み。参加は２ポイント、参加＋発表は４ポイント取得見込み。    

ただし、１０回以上の参加が必要。ただし、１０回以上の参加が必要。ただし、１０回以上の参加が必要。ただし、１０回以上の参加が必要。    

 


